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Sanliurfa kadim bir sehirdi]', yani kurulus tarihi kesin olarak
tespit edilemeyen en eski sehirlerden biridir. Rivayetlere gére Hz.
Adem esi Hz. Havva ile birlikte hayatimn bir evresinde gelip bu
bolgede yerlesmis ve ilk bugday1 Harran Ovasi'nda ekerek, giftgilik
tarihini buradan baglatmistir. Unlii tarihgi Ebul Farac'a gore Sanliurfa,
NOh tufanindan sonra kurulan ilk sehirlerden biridir.

Gegmisten glinimiize il genelinde yapilan arkeolojik arastirmalar,
glinimizden 11.500 yil dncesinde, bu bdlgede yerlesik bir hayatm
oldugunu bilimsel olarak kanitlamaktadir. Bahkligél'in yani basmda
yapilan kazilarda ortaya ¢ikan ve Sanliurfa Arkeoloji Miizesi'nde
sergilenen “11.500 Yilhk Diunyanin En Eski Heykeli; Sehir
merkezine 17 km mesafedeki Gobeklitepe'de ortaya ¢ikan “11.500
Yilhk Dinyanin En Eski Tapmagi, aynca kesfedilmeyi bekleyen
birgok yer, aym tarihe ait en 6nemli kamdandir.

Tespit edilen tasinmaz kulttir varkklan kapsamindaki eser sayisi
ile Turkiye'nin ilk t¢-dort sehri arasinda gdsterilen Sanlhiurfa, il
genelinde yapilan 35 arkeolojik kazi sayisi ile “Turkiye'de En Cok
Arkeolojik Kazi Yapilan 11" olma 6zelligini hala korumaktadir. Bu
baglamda sehir merkezi ve iki ilce merkezi kentsel sit alani olarak
ilan edilmistir. Bu 6zelliklerinden dolayi Sanliurfa, “Mize Sehir”
olarak anilir.

Sanliurfa merkezdeki Halt'ir-Rahman Géli'niin yani basmda,
bir kismi gecekondular altinda kalan Edessa Kenti, arkeolojik
arastirmalari beklemektedir. Edessa Kenti'nde erken Roma dénemine
ait magara mezarlar, bu magaralarda kayaya oyulmus Siiryanice ve
Grekce yazilar, rolyef ve mozaikler bulunmaktadir. Sanliurfa il
genelinde, bir mizeye sigmayacak kadar, kesfedilmeyi bekleyen
bircok mozaik vardir. Bu antik kent sinirlari icerisindeki Halepli
Bahgede 2007 yilinda yapilan kazilarda “Savas¢i Amazon
Kraligelerinin Mozaige Resmedilmis Diinyadaki llk Omekleri’ne
rastlaniimistir. Firat'in renkli taglarindan yapilan Edessa mozaiklerinin
en dnemli 6zelligi 3 milimetre kare ebadinda taslardan olusmasidir.
Bu yizdendir ki Sanliurfa, “Mozaikler Sehri” olarak tanimlanabilir.

Sanliurfa'da Tarihi Harran sehri dnemli bir ¢ekim merkezidir.
Harran, sehri gevreleyen surlari, 6 adet sehir kapisi, hala dimdik
ayakta duran kalesiyle, Turkiye'de Islam mimarisinde yapiimis en
eski cami olan Harran Ulu Camisi ve gozetleme kulesiyle, diinyada
baska 6rne@i olmayan konik Harran evleri ile
“Diunya Kultir Mirasina Girmesi Gereken Tarihi Bir Kenttir”.



Harran-Eyyubnebi Turizm yolu giizergahi tizerindeki Suayb
Antik Sehri, ismini Suayb peygamberden ahi'. Kaya mezarlari, kesme
taslardan insa edilmis mimari yapilari ve halk arasinda Suayb
Peygamber'in ibadetgahi olarak bilinen magara, ilgi odagi haline
gelmistir. Hz. Musa'nin Suayb Antik Sehrinde, Hz. Suayb ile goristiga,
Hz. Suayb'in yaninda uzun bir siire gobanlik etti§i, mucizevi asasini
burada Suayb Peygamberden aldigi, yani basindaki Sogmatar Antik
Sehri'nde Suayb Peygamberin kizlan ile karsilastigi kuyu oldugu ve
bu yiizden Bir-i Musa yani Musa Kuyusu diye adlandinldi§i rivayet
edilir.

Harran-Eyyubnebi Turizm yolu giizergéhi tGzerindeki Sogmatar
Antik Sehri bir kult merkezidir. Yildiz, ay, giines ve gezegenlere
tapinmanin yasandigi 6nemli bir mekandir. Aym giizergahtaki Han
el-Ba'rur Kervansaray1, Suayb Antik Sehri ve Eyyub Peygamberi
bagnnda saklayan Eyyub Nebi Beldesi en énemli turistik yerlerdir.

Sanlurfa, ¢ok tannli inanclarin yani sira bircok peygamberi
bagrindan ¢ikarmis, birgok peygamberin ugrak yeri olmus ve bu yiice
insanlara ev sahipligi yapmis bir sehirdir. Hz. Ibrahim'in dogdugu
ve atese atildigi, Hz. LOt, Hz. Ishak, Hz. Ya'k(b, Hz. Yasuf, Hz.
Eyy(b, Hz. Elyesa', Hz. Suayb, Hz. M{sa'nin bu bélgede yasamasi,
Hz. Is& (a.s.)'nin bu sehri kutsamasi ve peygamberlerin makamlari,
bu tarihi sehrin, “Peygamberler Sehri” veya “Peygamberler Diyari”
adiyla anilmasini saglamistir.

Tarihsel birikimi ile bircok medeniyete besiklik eden bu sehir;
din, dil, irk, kaltiir ve medeniyetlerin bulustugu, kaynastigi, bir
hos goru sehri; dantel dantel islenen Urfa tasi ile yapiimis han,
hamam, konak ve evleriyle, geleneksel el sanatlari, mutfak zenginligi
ve damak lezzeti, diinyaya nam salmis musiki ustalari, yasanan ve
yasatilan otantik ve mistik yapisiyla Kaltur ve Folklor Sehri, Ataturk
Baraji, Uluslararasi Hava Limani ve verimli topragdi ile Tarim ve
Sanayi Sehridir...

Peygamberler sehri bu peygamberlere ait makam ve turbeler ile
inanc ve Kiltir Turizmi; Karacadag Kayak Merkezi ile Kig liirizmi,
Karaali Kaplicalari ile Termal Tirizmi, Karacadag ve Tek Tek
Daglan'ndaki bitki ortlsi ile Yayla Turizmi ve hayvanlan ile Av
lurizmi, Atatlrk Baraji ve Halfeti llgesi ile Su Sporlari Turizmi,
Ceylan, At, Kelaynak, Keklik ve giivercinleri ile Ornitoloji Turizmi
ile 6nemli bir sehirdir.

Yolunuz Mutlaka Bu $Sehre Dasmeli...

YusufYAVASCAN
Sanliurfa Valisi



Urfa Mutfagi "

Mutfak kultird, gegmisten gelen en zengin kilturel
miraslarimizdan biridir. Urfa Mutfagini, miistesna konumuna getiren,
sahip oldugu tarihsel ve kiltirel birikimidir. Urfa mutfaginda
Mdisluman, Yahudi, Hiristiyan, Tirk, Arap, Stryani, Ermeni* Yezidi,
Kirt, vb. her milletten ve her kulturden izler bulabilirsiniz. Hz. Ibrahim
(a.s)'in sofrasindan eksiltmedigi “Tirit’yemegi ve misafirperverligi,
atese atilmasi ile 6ykilendirilen “Cigkofte”si her Urfalinin mutfak
kulturinde yasattigl en 6énemli mirasidir. Urfa, Dinya tarihinin
yazilmasina kaynak teskil ettigi gibi insanhgin damak zevkine,
sofrasina, mutfagina da kaynaklik etmistir.

Urfa mutfaginda, kofte ve kebap cesitleri en ¢cok bilinen
yemeklerdir. Baharat, un ve piring ikinci planda; sebze tclnci
planda kullanilir. Evde yapilan kebap ¢esitlerini ve misafire yogrulan
cigkofteyi genelde erkekler yapar. Ozel durumlarin haricinde
genelde yemekleri kadinlar yapar, yemeklerin tadina erkekler
bakar onlari yénlendirir. Onun igindir ki Urfa mutfak geleneginde
“Erkeklerin damak zevkine uygun olarak yemekler yapihr"
demek dogru olur. Boyle oldugu icin Urfa erkekleri, yemek
yapmasini bilmese de yemegin kalitesini ¢ok iyi bilirler. Urfa
Mutfaginda, kiz cocuklari kiicik yaslardan itibaren annelerinin
eli altinda calisarak her turld yemegin malzemesini hazirlama,
kivaminda pisirme, tadini tuzunu ayarlama, servis yapma, sofra
dizenini olusturma, misafir agirlama ve en 6énemlisi sofra adabini
ogrenirler.

Urfa Mutfaginda genelde sabah, 6gle ve aksam yemegi
olmak lzere U¢ 6gun yemek yenilir. Strekli olmamakla birlikte
yatsi namazindan sonra 4. 6gun olarak sayabilecegimiz
“Cigkofte”, “Kiyma”, “Sire”, “Paliza” ve meyve yenmesi Urfa
Mutfagina 6zgi bir ozelliktir. Sabah kahvaltilar evlerde yapilir. Her
ailede bir 6gin, ana 6gin olarak kabul edilir. Urfa'da, genelde
aksam yemegi ana 6gin yemedi olarak kabul edilir. Ana 6giinde
ginlik yemek yapilir, aile fertleri cok 6nemli olmadikca ana 6gin
olarak kurulan sofrada bulunur, bu yemege katilmak, sofra
adabinin bir geregidir, biyuklerini saymaktir. Onemli olan yemek
degil, aile ile beraber olmaktir. Genellikle yaz mevsiminde patlicanli
ve domatesli kebap, patlican, domates ve biber tg¢lisiinden
olusan finn agirlikl yemekler, kis mevsiminde et yemekleri, ¢corbalar
ve pilav cesitleri yapilir. Sonbahar ve kis aylarinda ¢igkdfte,
ilkbaharda mercimekli ve yumurtali koéfte, yaz aylarinda ise
yumurtali kofte daha c¢ok yapilir.

Urfa Mutfaginda, hangi mevsimde olursa olsun misafir
cagirildiginda, mutlaka etli bir yemek yapilir. “Bostana" veya
“Cacik”, fazladan olarak “Dolmali Kofte” veya “Icli Kofte”,
sonrasinda ise tath ¢esidi olarak *Katmer”, “Sillik”veya “Kadayf”
ikram edilir. Ik basta ¢corba; yemegin sonunda ise meyve ikrami
yapilir. Sira gecesinde misafirlere yapilan degismez ikram ise
cigkoftedir.

Yukarida kisaca belirttigimiz 6zellikleri ve nitelikleri gérmek,
damagin aradigi tadi Urfa’da bulmak Gzere yolunuz mutlaka
bu sehre dusmeli...



Corbalar

Sari Sorba

Malzeme

Mercimek,yag,tuz.

(SLebeni

Nohut, dégme (kinlmis bugday), yogurt, tuz.



Salatalar
e Hastana

Malzeme

Olgun kirmizi domates, maydanoz, kuru sogan, yesil biber, nar
pekmezi, taze limon suyu, tuz.

Zeytin Bostanasi

Malzeme

Cekirdegi cikarilmis ev zeytini, maydanoz, yesil sogan, nar
pekmezi, kuru biber, salga, su.



Yemekler

Kabirga

Malzeme

Kuzu kaburgasl, yag, salca, i¢ badem, i¢ fistik, haspir, karabiber,
tuz, piring.

«Kiizit Dolma

Malzeme

Kuzu godvdesi, salga, piring, badem, kus Uzim, sadeyag (Urfa
yagi), karabiber, targin, tuz.



Sac Kavurma

Malzeme
Kemikli oglak eti, sade yag, tuz,

Kuzu eti, kuzu kuyruk eti, ilikli kemik, tuz, sarikdk, sarimsak,
yogurt, limon, agik ekmek(lavas).



*Dolmali Kifte

Malzeme

Kara et (Yagsiz parca et), koftelik bulgur, kuru isot, kiyma et,
kuru sogan, ceviz ici, tar¢in, baharat, tuz.

9Frenk Tavasi

Malzeme

Kuzu kiyma, domates, sogan, tarcin, tuz.



Borani

(Pencer boranisi)

Malzeme

Pencer, Bakla ve Keme boranisi olmak lzere t¢ ¢esidi vardir.
Pencer boranisi: Pazi sapi, kuzu parc¢a et, sadeyag, nohut,
borulce, salga, tuz, yogurt, sarimsak, borani koftesi.

Bademli Pilav

Malzeme

Yagsiz kiyma, i¢c badem, tuz, karabiber, yag, su, piring.



$Buhara Pilavi
(Aligrib1 Pilavi)

Parca et, nohut, yerli ve sari havug, piring, sadeyag, tuz.

NSemsek

Malzeme
Kiyma et, kuru sogan, maydanoz, karabiber, tuz.



9Kuzu igi

Yagsiz parca et, piring, karaciger, tuz, sarikdk, sadeyag.

fMimbar

Malzeme

Koyun bagirsagi, kuru sogan, pilavlik bulgur, kuru isot,
salca, kusbas! et, ilikli kemik, tuz.



*Dolma

iMalzeme

Parca et (Esasl yagl et olmasidir), dolmalik kabak, kiymalk
bulgur, kuru sogan, domates, maydanoz, nar pekmezi, tarcin,
firenk suyi(Ev yapimi domates salgasi), tuz, sade yag, kur isot.

«Sarnia

Malzeme

Parca et, Uzim yapragi, kiymalik bulgur, yesil sogan, maydanoz,
limon suyu, nar pekmezi, tar¢in, firenk suyi, tuz, sadeyag, kur
isot.



Cig Kofte

Malzeme

Dovilmus kara et, kuru biber, bulgur, bas (kuru) sogan, sarimsak,
tuz, tarcin, karabiber, firenk suyi, yesil sogan, maydanoz, su.

3icli Kofte

(Kiyinali Aya Kiftesi)

Malzeme

Koyun kiyma, ceviz i¢i, yenibahar, karanfil, tuz.
Kofte igin: Koftelik bulgur, kara et, biber, tuz, un, sogan.
Kizartma igin: yag.



*iya Kiftesi

Malzeme
Koftelik bulgur, kara et, biber, sogan, tuz, un, yag.

(BKiymali

(Lallhmacun)

Malzeme

Kiyma et, kuru sogan, isot, domates, firenk suyi, karabiber,
targin, tuz.
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Kebaplar
» Balcanh Kebap

Malzeme
Duzgun iri ve uzun patlican, yagh et, tuz

Firenkli Kebap

Malzeme

Orta buyuklukte domates, az yagl et, tuz, yesil sogan,
maydanoz, limon.
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"Hashas Kebabi

Malzeme
A1 yagh kuzu eti, tuz, yesil sogan, maydanoz, limon.

Kemeli Kebap

Malzeme

Kuzu eti, keme, sogan, maydanoz, tuz.



Tathlar
«Sira Tathlari

Malzeme

Uziim suyundan yapilirlar. Bastik, cekcek, kesme, sucuk, nuska,
cevizli lokum ve bulamac bu tirden tathlardir.

Hirtlevik

(Sargihh Humia-Sarigi burma)

Un, tuz, yumurta, sadeyad, sut, margarin, nisasta, dovilmds ig
ceviz, seker, su.



« Kadayif

Malzeme

Kadayif teli, tamamen tuzsuz Urfa peyniri, sade yag, zim
pekmezi, seker, su, limon suyu.

*Katmer

Malzeme

Un, yag, seker, taze tuzsuz Urfa peyniri, dogal limon suyu, tuz,
yumurta, Urfa yagi (sade yag), sit, nisasta, margarin



Baklava

Malzeme

Un, tuz, yumurta, sadeyag, sit, margarin, nisasta, dovilmus ic
ceviz, su, seker, limon suyu.

oSillik

Malzeme

Un, tuz, sit, su, dévilmus i¢ ceviz, targin, seker, limon suyu,
sadeyag, sacl yaglamak igin kuzu kuyruk yagi.



Kltar ue inang Diyarl Sanliurfa

11.500 (onbirbinbesyiiz) yillik bir tarihigecmise sahip olan Sanliurfa,

cesitli uygarliklara da ev sahipligiyapmistir. Hz ibrahim, Hz. Eyyiip
gibibir cok peygamberinyagsadid ilimiz "Peygamberler Sehri* olarak
taninmaktadir.

il merkezisinirlari igerisinde kalan Tarihi Gimrik Ham Balikligdl,
Sanliurfa kalesi, TBMM Evi, Eyylip Peygamber makami, Tarihi Urfa
Evleri, Tarihicarsilari ile dinsel tapinaklarin bulundugu Sanhurfa; il
merkezi disinda kalan diinyaca Unlii Harran, Sogmatar, Suayp sehri
ve daha pek cok tarihi mekana sahiptir.
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